UBND TINH PONGNAI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 6241 /SYT-NV Pong Nai, ngay 13 thang 10 nam 2023
VIV huéng dan t6 chirc trién khai
cac hoat dong Tuan lé’ “Dinh
dudng va Phat trién”

Kinh gui:
- Céc S&, Ban, Nganh, Poan thé tinh Dong Nai;
- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé;
- Céc don vi truc thude S¢ Y té.
(Sau day goi la cdc don vi)

S6'Y té nhin dugc Cong van so 1018/VDD-GDTT ngay 09 thdng 10 nam
2023 cua Vién Dinh duQng, Bd Y t€ vé viéc huong dan to chuc trién khai Tuan le
“Dinh dudng va Phat trién”.

Pé t6 chuic truyén thong Tuan 1€ “Dinh dudng va Phét trién” tir ngay 16 dén
ngay 23 thang 10 nam 2023 voi chu dé “Sir dung va bao vé nudc sach ding cach
dé cai thién dinh dudng, stc khoe, nang cao chat lugng cudc song”, So Y té dé
nghi cac don vi phdi hop trién khai thyc hién cac noi dung sau:

1. Tuyén truyen van dong gia dinh, cong dong va xi hoi nham nang cao
nhén thire vé vai tro, tam quan trong ctia nudc doi véi stc khoe con nguoi; nude 1a
nen tang cho su song; nudc khong chi dong vai tro quan trong trong qua trinh san
xuat, ché bién thuc pham, ma con 1a thanh phan khong thé thiéu trong qua trin
chuyen hoa, hap thu, trao ddi chat trong co thé con nguoi,...St dung nudc sach, an
toan cung vo1 viée thuc hién dinh dudng hop 1y, lanh manh; tang cuong hoat dong
thé luc 13 gbp phan nang cao sirc dé khang, phong chéng dich bénh, phong chéng
thira cAn béo phi va cac bénh khong 1y nhiém; mang lai stc khde va tinh trang
dinh dudng tot nhat cho mdi ngudi.

2. Tang cudng chi dao, huéng din cac don vi to chirc tuyén truyén nodi dung
thong diép ctia Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” bang nhiéu hinh thirc phong
phu, da dang, phu hop voi cac nhom dbi tuong, dic biét 1a dbi tuong dé bi ton
thuong nhu tré em, phu nit c6 thai, ba me dang nuéi con dudi 2 tudi; cac ho gia
dinh vung déng bao dan tdc thiéu s, mién nui, vung sau, vung xa, vung khoé khan,
vung hay xdy ra thién tai, bao 1{i; cung chung tay giip d& nhitng nguoi cd hoan
canh kho khan, khong dé ai ¢ lai phia sau.

3. Phoi _hop voi cac co quan truyén thong, day manh trién khai hoat dong
gido duc truyén théng — van dong xa hoi nhim ning cao kién thirc, thay ddi nhan
thirc, tao su quan tdm cua cac cap, cic nganh va toan thé nguoi dan trong viée st

S6 02, Phan Pinh Phing, Phuong Quang Vinh, thanh phd Bién Hoa, tinh Dong Nai
DT:(02513) 942641, Fax: (02513) 847269, Email: syt@dongnai.gov.vn,.Website: syt.dongnai.gov.vn



mailto:syt@dongnai.gov.vn,.Website

dung hiéu qua ngudn nudc dé gop phan bao dam an ninh dinh dudng, cai thién stc
khée va bdo v¢ moi tru:c‘)’ng Thong diép truyén thong Tuan 1& ¢ ‘Dinh dudng va Phat
trién” tap trung vao cac ndi dung sau day 1) Khuyén khich phat trién Vuon — Ao —
Chudng dé tao ngudn thuc pham sin 6, an toan; 2) To chirc tot bita 4n gia dinh,
bira an hoc duong dam bao da dang, can dbi, da dinh dudng; 3) Thyc hién cham
soc dinh dudng hop 1y 1000 ngay dau doi glup tré phat trién toan dién vé tim voc
va tri tué; 4) Lua chon thuc pham c6 ngudn gde, bao dam an toan trong ché bién va
bao quan; 5) Poc théng tin dinh dudng trén nhin thyc phdm trude khi mua va s
dung; 6) St dung nudc sach cho muc dich sinh hoat; 7) Uéng du nudc theo nhu
cau co thé.

4. Sau két qua trién khai thyc hién cac hoat dong Tuén 1& “Dinh dudng va
Phat trién” gui bdo cao két qua vé€ Trung tam Kiém soat bénh tat tinh dé nganh y té
tong hop bao cdo theo quy dinh.

S Y té giao Trung tdm Kiém soat bénh tt tinh cin cir chtrc ning, nhiém vu
chuyén mon chu tri tham muu xay dung ké hoach trién thuc hién cu thé trong Cac
hoat dong truyén thong Tuan 18 “Dinh dudng va Phat trién” tir ngdy 16 dén ngay
23 thang 10 nam 2023, ¢ bdo cdo két qua sau trién khai thuc hién giri vé SO Y té
(Phong Nghiép vu) dé bao cao Bo Y té./.

DPinh kem:

- Huéng dan t6 chirc trién khai Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” trén
dia ban tinh.

- Mdéu bdo céo s6 01:BC-“DD&PT”.

GIAM POC

Noi nhdn:
— Nhu trén;
- BoYté (Vién Dinh dudng);
~ Ban Giam déc S Y té;
— Céc phong chtc ning S¢' Y té;
- Luu: VT, NV,

Lé Quang Trung
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